
コンポスト体験記録

■投⼊期間
⽇付 野菜くず コーヒーかす その他 合計 累計 メモ

最終更新⽇︓8/16
  投⼊開始⽇︓2023年4⽉24⽇ 累計（g） 17,013
  投⼊終了⽇︓2023年8⽉01⽇ ターゲット（g） 20,000

進捗率 85.1% ←ここで切り上げ

04/24(⽉) 150 250 0 400 400
04/25(⽕) 64 100 0 164 564
04/26(⽔) 100 0 0 100 664
04/27(⽊) 100 0 0 100 764
04/28(⾦) 100 200 0 300 1,064
04/29(⼟) 100 0 0 100 1,164
04/30(⽇) 100 200 0 300 1,464
05/01(⽉) 120 0 0 120 1,584
05/02(⽕) 100 270 0 370 1,954
05/03(⽔) 65 0 0 65 2,019
05/04(⽊) 151 158 0 309 2,328
05/05(⾦) 100 0 0 100 2,428
05/06(⼟) 121 0 0 121 2,549
05/07(⽇) 55 233 0 288 2,837
05/08(⽉) 154 0 0 154 2,991
05/09(⽕) 123 0 0 123 3,114
05/10(⽔) 57 0 0 57 3,171
05/11(⽊) 90 320 0 410 3,581
05/12(⾦) 70 0 0 70 3,651
05/13(⼟) 0 0 0 0 3,651
05/14(⽇) 0 0 0 0 3,651
05/15(⽉) 90 187 0 277 3,928
05/16(⽕) 232 0 0 232 4,160
05/17(⽔) 102 168 0 270 4,430
05/18(⽊) 233 0 0 233 4,663
05/19(⾦) 0 0 0 0 4,663
05/20(⼟) 0 0 0 0 4,663
05/21(⽇) 42 0 0 42 4,705 ⽔200ml投⼊
05/22(⽉) 81 142 450 673 5,378 メロンの⽪⼊れる
05/23(⽕) 231 0 0 231 5,609
05/24(⽔) 82 0 0 82 5,691
05/25(⽊) 246 250 0 496 6,187
05/26(⾦) 40 0 0 40 6,227
05/27(⼟) 15 195 0 210 6,437
05/28(⽇) 108 0 0 108 6,545
05/29(⽉) 218 0 0 218 6,763
05/30(⽕) 46 269 0 315 7,078
05/31(⽔) 98 0 0 98 7,176
06/01(⽊) 146 0 0 146 7,322
06/02(⾦) 0 0 0 0 7,322
06/03(⼟) 116 233 0 349 7,671 混ぜ返し
06/04(⽇) 0 0 0 0 7,671
06/05(⽉) 82 261 0 343 8,014 ⾍（コバエ）が発⽣
06/06(⽕) 131 0 0 131 8,145
06/07(⽔) 119 0 0 119 8,264
06/08(⽊) 0 0 0 0 8,264
06/09(⾦) 107 141 248 8,512
06/10(⼟) 0 0 0 0 8,512
06/11(⽇) 0 0 0 0 8,512 ⾍の数Up
06/12(⽉) 0 0 0 0 8,512
06/13(⽕) 182 0 0 182 8,694 混ぜ返し
06/14(⽔) 0 0 0 0 8,694
06/15(⽊) 100 222 0 322 9,016
06/16(⾦) 114 0 0 114 9,130
06/17(⼟) 59 62 0 121 9,251 ⾍いなくなる
06/18(⽇) 120 0 0 120 9,371
06/19(⽉) 210 0 0 210 9,581
06/20(⽕) 45 0 0 45 9,626
06/21(⽔) 118 115 0 233 9,859 カサカサ、発酵の熱はない（冷たい）
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06/22(⽊) 60 0 0 60 9,919
06/23(⾦) 200 0 0 200 10,119
06/24(⼟) 0 0 0 0 10,119
06/25(⽇) 107 186 0 293 10,412
06/26(⽉) 0 0 0 0 10,412
06/27(⽕) 190 0 0 190 10,602
06/28(⽔) 0 0 0 0 10,602
06/29(⽊) 156 170 0 326 10,928
06/30(⾦) 0 0 0 0 10,928
07/01(⼟) 0 0 0 0 10,928
07/02(⽇) 320 0 0 320 11,248
07/03(⽉) 260 0 0 260 11,508
07/04(⽕) 220 0 0 220 11,728
07/05(⽔) 250 0 0 250 11,978
07/06(⽊) 63 0 0 63 12,041
07/07(⾦) 100 122 0 222 12,263
07/08(⼟) 0 0 0 0 12,263
07/09(⽇) 0 0 0 0 12,263 ⽔500ml投⼊
07/10(⽉) 0 0 0 0 12,263
07/11(⽕) 40 60 0 100 12,363 中⾝は少し温かい
07/12(⽔) 290 0 0 290 12,653
07/13(⽊) 0 0 0 0 12,653
07/14(⾦) 0 0 0 0 12,653
07/15(⼟) 220 0 0 220 12,873
07/16(⽇) 90 0 0 90 12,963
07/17(⽉) 220 210 0 430 13,393
07/18(⽕) 10 0 0 10 13,403 ⽔500ml投⼊
07/19(⽔) 100 0 0 100 13,503 桃の⽪⼊れる
07/20(⽊) 70 0 0 70 13,573 桃の⽪⼊れる
07/21(⾦) 80 136 0 216 13,789
07/22(⼟) 0 0 0 0 13,789
07/23(⽇) 180 0 0 180 13,969
07/24(⽉) 0 137 0 137 14,106
07/25(⽕) 0 0 0 0 14,106
07/26(⽔) 0 0 0 0 14,106
07/27(⽊) 0 0 0 0 14,106
07/28(⾦) 395 0 78 473 14,579 ⽔500ml投⼊、その他の内油50g
07/29(⼟) 155 248 0 403 14,982
07/30(⽇) 629 0 0 629 15,611
07/31(⽉) 70 182 0 252 15,863
08/01(⽕) 150 0 1,000 1,150 17,013 スイカの⽪⼊れる

・投⼊期間中は、野菜くずに⽔分が少な⽬なこともあり、コンポスト全体として乾燥気味の状態
 →サポートへの電話やZoom講習会でも確認し、その度に⽔は不要との回答を得るが、何だかモヤモヤ
・NHKサラメシでLFCコンポストメンバーのバックの状態を⾒て、我が家のバックは⽔分不⾜であることを確信
 →投⼊期間中は⽔の投⼊を我慢するも、熟成期間の8/12に3リットルの⽔を⼊れた後は順調そう

08/06(⽇) 0 0 0 0 0 ⽔500ml投⼊
08/12(⼟) 0 0 0 0 0 ⽔3,000ml投⼊
08/16(⽔) 0 0 0 0 0 全体を混ぜ返し

（感想）

■熟成期間


