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★毎月第２木曜日は当センターの休館日です（今月の休館日は 8 月１２日です）★ 

※ 休館日当日は、窓口業務及び電話対応は休止となりますのでご注意ください。 

新しい生活様式で、私たちの日常生活は大きく変わりました。

人と人のつながり方も変わってきています。 

今、この時らしい「居場所」を一緒に作ってみませんか？ 

日  時：9 月２５日（土）１４：００～１５：３０ 

場  所：目黒区社会福祉協議会 研修室 

     （上目黒２－１９－１５ 目黒区総合庁舎 別館４階） 

定  員：会場１５名（先着順） オンライン２０名 

内  容：居場所とは？、活動者のお話、多世代交流について等 

申込方法：電話・メール・QR コードにてお申込ください。 

     ※オンライン参加の方には Zoom ログイン用のＵＲＬとパスワードを 

開催前日にお送りします。 

申込締切：9 月１６日（木） 

ご注意ください！ 新型コロナウイルス感染拡大に伴い、会場での実施が難しいと判断した場合は 

オンラインのみの開催に変更いたします。 

変更については９月 17 日（金）に個別にお知らせします。 

申込用メールフォーム 

居 

場 

所
 

こんな時 
だから！ 
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シニアの生活の拠り所となる「健康」、「生き

がい」、「経済的基盤の安定」などに関して、助

言や支援活動（電話相談や講演会など）、啓発活

動を行っています。高齢社会において心豊かに

安心して生活できる社会づくりの実現を目指

し、活動しています。 

「コミュニティの力をまちづくりに」をモット

ーに、地域でのふれあいや安心な暮らしにつなが

る「コミュニティ意識の醸成」や「ソーシャルキ

ャピタルの向上」を目指して活動しています。青

少年向けの社会課題体験ワークショップの開催、

まちづくり活動などを行っています。 

中央緑地公園・東山公園を拠点に、近隣の親子

や住民が交流を図る「遊び場づくり事業」を定期

的に行っています。外遊びやプレイパークの楽し

さ・大切さを周知するため、イベント「あそびの

でまえ」を毎月開催しています。 

令
和
３
年
度 

 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア･

区
民
活
動
助
成
金 

交
付
の
３
団
体
が
決
定
し
ま
し
た
‼ 

この助成金は、「歳末助け合い・地域福祉募金」配分金を使用しています。 
地域で支援を必要とする方などが安心して暮らすことができるように、様々な 
福祉活動を展開・支援することを目的にした募金です。 

             
令和3年度 総額 １50,000円（50,000円×３団体） 

 
 
 
 
 

 

◆上記団体についてのお問合せは、めぐろボランティア・区民活動センターまでお気軽にどうぞ！◆ 

中央緑地公園での「あそびのでまえ」の様子 

昨年開催した「SDGsワークショップ」の様子 高齢者からの電話相談を受けている様子 

 

 

２ 
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大人用オムツ類 

配布しています 

東京音楽大学 

ピアノや歌、様々な楽器による 

演奏でクラシックからポップス、 

童謡など幅広い曲によるコンサ 

ートを、施設のご要望に添って 

提供しています。皆さまのご依頼

をお待ちしております♪ 

紙オムツ 

（パンツ式・テープ式） 

尿とりパッド 

※全て新品未開封品 
※乳幼児のオムツは 
扱っていません 

◆ 配布しているオムツ類 ◆ 

 

住民同士のたすけあい事業として、地域の方々からご寄付いただいた 
オムツ類を、必要とされている方へ無料配布しています。 
くわしくはセンターまでお問い合わせください。 

大人用オムツ類 

配布しています 

～大学生によるコンサート～  

ACT Projectエリアコンサートチーム 
 

あなたの得意なことを活かして 

地域で活動しませんか♪ 

福祉施設や団体、お困りの方（高齢者、障害のある方、ひとり親家庭など）に 

ご紹介しています。お気軽にセンターまでお尋ねください♪ 

３ 
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「
小
さ
い
花
の
家
」
は
平

成
30
年
7
月
に
隣
接
す
る

双
葉
の
園
保
育
園
が
つ
く
っ

た
子
育
て
ひ
ろ
ば
で
す
。「
地

域
の
子
育
て
家
庭
の
方
の
居

場
所
と
し
て
、
い
つ
も
開
か

れ
た
〝
ひ
ろ
ば
〟
で
あ
り
た

い
」
と
い
う
想
い
の
も
と
、

平
日
は
毎
日
オ
ー
プ
ン
し
て

い
ま
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
で
、
手
作
り
の
お
も

ち
ゃ
や
お
し
ゃ
れ
な
小
物
な

ど
、
大
人
か
ら
見
て
も
心
躍

る
空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
こ
の
魅
力
は
な
ん
と
い

っ
て
も
マ
マ
た
ち
の
時
間
を

大
切
に
し
て
く
れ
る
と
こ

ろ
。
ち
ょ
っ
と
し
た
小
物
づ

く
り
や
、
鍼
灸
師
さ
ん
に
よ

る
つ
ぼ
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
マ
マ
た
ち
の
ホ

ッ
と
す
る
時
間
に
子
ど
も
の

遊
び
相
手
を
し
て
ほ
し
い
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
を
希

 

子
育
て
世
代
の 

居
場
所
と
し
て 

 
 

望
さ
れ
ま
し
た
。 

西
園
長
か
ら
「
今
の
時
代
、

家
庭
の
形
態
も
多
様
化
し
て

い
る
。
保
育
園
と
連
携
す
る

こ
と
で
、
細
や
か
に
対
応
す

る
こ
と
が
で
き
る
。
地
域
の

親
子
の
居
場
所
に
な
れ
れ

ば
」
と
お
話
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。 

伺
っ
た
日
は
マ
マ
た
ち
の

お
楽
し
み
の
時
間
と
し
て
、

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
に
園
で
咲

い
た
押
し
花
を
綺
麗
に
飾

り
、
親
子
の
写
真
を
入
れ
て

か
け
が
え
の
な
い
作
品
を
作

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
マ
マ
か

ら
は
「
平
日
開
い
て
い
る
の

で
好
き
な
時
間
に
来
れ
る
」

「
給
湯
室
が
あ
っ
て
、
食
事

が
と
れ
る
の
が
い
い
」
と
教

え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
想

い
と
、
子
ど
も
の
笑
顔
に
パ

ワ
ー
を
も
ら
え
ま
す
！
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
関
心
が
あ
る
方

は
ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

  

場 所：小さい花の家＜双葉の園保育園内＞ 

（大橋２－１６－６） 

日 時：（月）～（金） 

１０：００～１６：００ 

参加費：無料 

内 容：未就学児のお子さんの遊び相手 

    

 

小さい花の家 

小さな出来事、小さな笑顔、日々の中にある小さなことを、 
一緒に笑って喜んで、その一つひとつが 

小さな花になって心を彩っていきますように… 

 

こちらの看板が目印です☆ ↑ 
←手作りのフォトフレーム 
 

↓ゆ～っくりと過ごせます♪ 

※予約制。最新の情報はSNSをチェック♪ 

 

 

場 所：ヘルツアートラボ（中目黒４－４－２） 

時 間：１１：３０～１２：３０ 

参加費：無料 

問合せ：めぐろボランティア・ 

            区民活動センター 

★今後予定している開催日はこちら・・・ 

9 月 22 日（水）、10 月 26 日（火）、 

12 月 1 日（水）、1 月 11 日（火）、 

2 月 16 日（水） 

 

「
ヘ
ル
ツ
ア
ー
ト
ラ
ボ
」

は
、
中
目
黒
４
丁
目
に
オ
ー

プ
ン
し
た
ば
か
り
の
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
で
す
。
代
表
の
漆

崎
さ
ん
は
、
中
目
黒
に
住
ん

で
11
年
で
、
ス
タ
ッ
フ
に
は
、

日
本
画
の
作
家
の
方
が
２
名

い
ま
す
。 

サ
ロ
ン
で
は
、
毎
回
の
展

示
期
間
中
に
地
域
の
方
を
招

い
て
、
「
対
話
型
鑑
賞
」
を

お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
対
話

の
中
で
は
、
「
こ
の
作
品
に

ど
ん
な
こ
と
を
感
じ
ま
す

か
？
」
「
不
思
議
だ
な
あ
と

思
う
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す

か
？
」
な
ど
の
質
問
を
し
て
、

参
加
者
は
自
由
に
思
っ
た
こ

と
を
話
し
て
い
き
ま
す
。 

漆
崎
さ
ん
は
、
５
年
前
に

学
生
の
息
子
さ
ん
と
ご
主
人

を
相
次
い
で
亡
く
さ
れ
ま
し

た
。
常
々
地
域
の
た
め
に
活

動
し
た
い
と
考
え
ら
れ
、
一

人
で
は
何
も
で
き
ず
に
い
ま

し
た
が
、
息
子
さ
ん
の
同
級

生
２
名
と
地
域
の
方
が
ア
ー

ト
を
見
た
り
、
体
験
し
た
り

で
き
る
場
所
を
作
ろ
う
と
決

め
、
今
年
の
４
月
に
ギ
ャ
ラ

リ
ー
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。 「

サ
ロ
ン
で
参
加
者
と
お

話
し
を
し
て
い
る
と
、
他
の

人
の
意
見
に
ハ
ッ
と
し
た

り
、
な
る
ほ
ど
～
と
思
っ
た

り
し
ま
す
。
ま
た
、
ス
タ
ッ

フ
か
ら
技
法
や
画
材
を
、
作

家
目
線
で
説
明
さ
れ
た
り
す

そ
れ
ぞ
れ
の
感
じ
方
を
知
る 

る
う
ち
に
、
作
品
の
鑑
賞
が
グ

ッ
と
深
ま
っ
て
い
き
、
作
品
が

俄
然
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
こ
の
過
程
が

と
て
も
楽
し
い
ん
で
す
。
ワ
イ

ワ
イ
ガ
ヤ
ガ
ヤ
自
由
に
話
し

て
い
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー
っ
て
、
少

な
い
ん
で
す
よ
ね
。
」
と
お
話

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
の
サ
ロ
ン
は
、
ア
ー
ト
は

難
し
い
物
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
敷

居
の
高
い
場
所…

な
ど
の
思

い
込
み
を
な
く
し
て
、
日
常
生

活
か
ら
ち
ょ
っ
と
だ
け
離
れ

て
ア
ー
ト
を
楽
し
め
る
場
所

で
す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ま

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

ミニデイ・サロン 

ＮＥＷＳ 

ロ
ゴ
入
り
の
看
板
が
目
印
で
す
♪ 

参
加
者
同
士
で
「
対
話
」
し
な
が
ら
、

作
家
の
意
図
を
汲
み
取
り
ま
す
。 

 

４ 

 

https://www.facebook.com/%E5%B0%8F%E3%81%95%E3%81%84%E8%8A%B1%E3%81%AE%E5%AE%B6-326907328185834/
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問い合せ 
（３７１４）２５３４ 

 
 
まずは、センターに問い合わせ後、

窓口までお越しください。 

あなたに合った活動をご紹介しま

す！（ボランティア登録・保険の加

入をお勧めします） 

 

センターに電話して、

①お名前、②登録番

号、③希望する活動番

号を連絡ください。 

インターネットでも検索できます！  

めぐろボランティア情報検索サイト   

meguro-vc.net 
 

■ アイコンの説明 
     町名 → 活動場所の所在地 

     単   → １回だけの参加 

でもＯＫの活動 

     土日 → 土・日にある活動 

新型コロナウイルス感染拡大の防止から、ボランティア募集中の

活動について、活動の延期もしくは中止する場合があります。 

新しくボランティア活動希望の際は、当センターまでご連絡くだ

さい。すでに活動をされている方で活動の可否がわからない場合は

活動先までまずはご連絡をお願いします。 

④ ごみ拾いのお手伝い 

 

 「中目黒村美化委員会」では、目黒川沿い（さかいち橋～

緑橋ぐらいまで）のごみ拾いを定期的におこなっています。

環境問題を解決するための第一歩として、一緒に活動してみ

ませんか？ 

 

【日時】第２または第３（土）・最終（金） 

９：３０～１１：００ 

【集合場所】セブンイレブン中目黒アトラスタワー店前 

（上目黒１―２６―１） 

② 子育てサロンのお手伝い 

 

 

③ 「食事用エプロン」を 
一緒につくりませんか？ 

子育てサロン「はじめの一歩」は、目黒川近くの町会会館

で地域の親子がほっこりとした時間を過ごしています。子ど

もの相手など、活動を手伝ってくださる方を募集していま

す。※現在、第２（火）のみ活動中です。 
 

【日時】第２・3・４（火）１０：００～１２：００ 

【場所】新上六町会会館 

（青葉台１－２９－１２） 

【その他】動きやすい服装 

「よせ木グループ」は活動をはじめて３０年のボランティ

アグループです。タオルや布地を使って食事用のエプロン等

を作り、福祉施設等へ寄付しています。市販のものとは一味

ちがう温かみがあります♪洋裁に興味がある方、一緒に活動

しませんか？ 

 

【日時】第２・４・５（木）９：３０～１５：００ 

第１・３（木）９：３０～１２：００  

【場所】目黒区総合庁舎別館４F ボランティア活動室 

（上目黒２－１９－１５） 

① 子育てサロンのお手伝い 

 「子育てサロンサリュ！」では、０～２歳のお子さんと

その保護者を対象に自由にお遊びやおしゃべりを楽しんで

います。子どもの相手や活動の準備等をお手伝いしてくだ

さる方を募集します。子ども好きの方、大歓迎です！ 
 

【日時】第４（木）１０：００～１２：００ 

【場所】東山住区センター 

（東山２―２４―３０） 

 

５ 

 

http://meguro-vc.net/
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⑤ 中目黒公園内で野菜づくり 

「ごごいちクラブ」は、参加者とお話をしたり、ゲーム

や歌を楽しんでいるミニデイです。 

お話し相手やお茶出し、ゲームのお手伝い等を一緒にし

てくださる方を募集しています♪ 
 

【日時】第１・２・３（月）１２：３０～１６：００ 

【場所】下目黒住区センター 

（下目黒２－２０－１９） 

「中目黒公園有機クラブ」では、公園内から出る落ち葉

や剪定枝を堆肥にし、たくさんの有機無農薬の草花、野菜、

果物を育てています。一緒に活動をしませんか？ 
 

【日時】（土）１０：００～１２：００ 

【場所】中目黒公園（中目黒２－３－１４） 

【持ち物】動きやすい服装、手袋 

【その他】雨天中止、年会費１,０００円 

「デイサービスソラノイロ」では、お話ししながら、利用者

と将棋のお相手をしてくださる方を募集しています。ご都合の

よい時間に合わせて、お気軽にお越しください♪ 

 

【日時】（木）１０：３０～１４：００ 

    ※都合のよい時間 

【場所】デイサービスソラノイロ 

    （鷹番２－２－５フォンテ鷹番１F） 

【その他】動きやすい服装 

⑥ 中目黒公園内で花壇づくり 

⑦ 笑顔いっぱい！楽しくおしゃべり ⑧ 「さんさんくらぶ」をお手伝い 

⑨ 植栽のお手伝い 

 

 

⑩ 創作活動のお手伝い 

⑪ 将棋のお相手 ⑫ 「月光原脳トレクラブ」を 
お手伝い 

 
 

 「デイサービスソラノイロ」では、折り紙や容器などさま

ざまなものを使って創作活動をおこなっています。利用者と

お話をしながら、作品づくりのお手伝いをしてくださる方を

募集しています。 
 

 【日時】（月）～（日）※都合のよい曜日 

     １４：００～１６：００ 

【場所】デイサービスソラノイロ 

    （鷹番２－２－５フォンテ鷹番１F） 

【その他】動きやすい服装 

 

「さんさんくらぶ」は、おしゃべり、手作り工作、遊び等

で毎回楽しい時間を、参加者全員で過ごしています。一緒に

活動のお手伝いをしてくださる方を募集します。お気軽にお

越しください♪ 
 

【日時】第１・３（木）１３：３０～１５：３０ 

【場所】不動住区センター２F 

   （下目黒６－８－２３） 

「さーくる・ガーデン・クラブ」では、中目黒公園内で花

壇の手入れやタネからの苗作り、ガーデンデザイン等の活動

を一緒にしてくださる方を募集しています。お花が好きな方

におすすめです！お気軽にお問合わせください。 

 

【日時】第１・３（金）、第２・４（土） 

９：３０～１２：００ ※月１回でも可 

【場所】中目黒公園（中目黒２－３－１４） 

【持ち物】動きやすい服装、手袋 

【その他】雨天中止、年会費１,０００円 

 

「特別養護老人ホーム目黒中央の家」では、敷地内の植木

のお手入れをお手伝いしてくださる方を募集しています。職

員や利用者と関わりながら、植木のお手入れをしてみません

か？ご応募おまちしております！ 
 

【日時】（月）～（金）１０：００～１７：００ 

【場所】特別養護老人ホーム目黒中央の家 

（中央町２―３２―２３） 

【その他】動きやすい服装 

 

「月光原脳トレクラブ」では、漢字・計算・朗読・ゲーム

などをしながら、優しい仲間と一緒に楽しく“脳力アップ”

しています。利用者と交流しながら、活動の準備・お手伝い

をしてくださる方、募集中！ 
 

【日時】第２・４（水）１０：００～１１：３０ 

【場所】月光原老人いこいの家 

（目黒本町４－１６－１８） 

６ 
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⑭ 「手作り雑巾」をお届け 

⑮ 小物づくり、楽しくおしゃべり 
⑯ 「ボランティアめぐろ９月号」 
         折込作業のお手伝い 
 

 【日時】８月２７日（●）１３：３０～１５：００ 

【場所】中目黒住区センター第５・６会議室 

（中目黒２－１０－１３中目黒スクエア２F） 

【持ち物】飲料、指サック 

 

センターでは長い間「切手整理ボランティア活動」をおこなってきましたが、新型コロナウイル

ス感染拡大防止のため、皆さんにお集まりいただいての開催は、しばらく中止とすることになりま

した。 

コロナ禍でもできるボランティア活動として、未整理の切手を決められた大きさに切ったり 

分類したりなどの活動を自宅でおこなう「おうち DE切手整理ボランティア」を実施しています。 

ご協力くださる方は下記をご確認のうえ、センターまでお問合せください。 

＜方法＞ （１）お名前・ご連絡先・ご来所される日時をセンターまでご連絡ください 

（２）窓口にてお名前をお伺いし、切手をお渡しします 

     （３）自宅で作業していただき、 

整理が終わった切手は再度センターまでお持ちください 

     （４）ご希望の方には、整理済切手と引き換えに新たな未整理切手をお渡しします 

整理済みの切手は、換金後、車いすの購入にあてています。 

 

中止いたします。 

「宮前サロン」では、手芸や折り紙を使った小物づくりを

しながら、楽しくおしゃべりをしています。 

 少人数でアットホームな場所です。お話し相手やお茶出

し、小物づくりなどを一緒に手伝いながら参加してくださる

方を募集します。 

 

【日時】第 3（月）１０：００～１２：００ 

【場所】自由が丘住区センター宮前分室 

   （八雲３－２２－１５） 

 

「東が丘福祉工房」では、革染めの活動で使用する、雑巾

がたくさん必要です。手作りの雑巾を施設へお持ち込みでき

る方を募集しています！（※タオル生地のもの） 

 

【日時】（月）～（金）８：３０～１７：１５ 

    ※都合のよい曜日・時間 

【場所】東が丘福祉工房 

（東が丘１ー２１ー１５） 

⑬ 「アルミ缶」をお届け 

「東が丘福祉工房」では、利用者が活動で使用するア

ルミ缶を施設にお持ち込みいただける方を募集していま

す。きれいに洗われたアルミ缶がたくさん必要です・・・！ 

※個数や大きさに決まりはありません。 

 

【日時】（月）～（金）８：３０～１７：１５ 

    ※都合のよい曜日・時間 

【場所】東が丘福祉工房 

（東が丘１ー２１ー１５） 

７ 
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■掲載希望の場合、毎月１５日ま
でに（土日祝の場合その前日）
FAX又はEメールで原稿をセンタ
ーへお送りください。（送付先は

１０面参照） 

紙面の都合により情報が掲載で 
きない場合もありますのでご了
承ください。 

■お問い合わせ・お申込みは、各
主催者へ直接ご連絡ください。 

 

 

 

                                                                                  

                                  

                                                                                                           

  

 

                       

   

  

 

 

 

 

 

  
 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

                                

                                                       

                                                                             

                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                     

    

                       

 

                                                                                 

                      

 

                                          

                                                    

 

                                  

 

  

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 歴史資料館探訪 

～５つの物語～ 

知られざる目黒の歴史の一端など、

5 つのテーマについて紹介します。 

[日時]8 月２９日（日）まで展示 

[場所]めぐろ歴史資料館 

（中目黒３－６－１０） 

[入館料]無料 

[開館時間]９：３０～１７：００ 

[休館日]（月） 

※祝日の場合は開館し、翌日休館 

[問合せ] めぐろ歴史資料館 

TEL ３７１５－３５７１ 

FAX ３７１５－１３２５ 

 

＜めぐろ歴史資料館について＞ 

目黒の歴史や文化、所蔵資料の調査

を行っている「めぐろ歴史資料館」は、 

学校サポートセンター１階にありま

す。ここには、区民の皆さんが寄贈し

た資料等もたくさん収蔵されており、

今回のような企画展や常設展でこれ

らの資料を紹介しています。常設展示

の中には、１９６４年東京オリンピッ

クのトーチも展示されていますので、

一度訪れてみてはいかがでしょうか。 

 

きこえない“私”の人生

の作り方～不安や葛藤

と上手に付き合い、心

地よく生きるコツ～ 

 きこえないことは、対人コミュニ

ケーションや音声情報面で制約や不

便も多く、学んだり働いたり生活し

たりするうえで、「むずかしい」「ど

うしよう」と感じる日もあるかもし

れません。そんなきこえないゆえの

モヤモヤを見つめ直し、より自分ら

しく、心軽やかに生きていく視点や

捉え方を学んでみませんか？  

[日時]9 月２５日（土） 

１４：００～１６：００ 

[開催方法] 

①会場 

緑が丘コミュニティセンター 

（緑が丘２－１４－２３） 

②オンライン 

※PC 要約筆記、手話通訳あり 

[定員]会場参加２０名 

[参加費]無料 

[内容] 

ろう・難聴者のコミュニケーション

が難しい脳科学的な理由とは？  

困難に直面したときや落ち込んだ

ときの“解決”方法。「きこえない」

こと、「自分らしく生きる」こと等 

[講師]伊東ユキ氏（国家資格キャリア

コンサルタント） 

[申込]氏名、参加形態（オンラインも

しくは会場）、PC 要約筆記及び手

話通訳の有無を記入の上、下記メー

ルにて申込 

[問合せ]HOHHH＠目黒 南由美子 

e-mail hohtokyo＠gmail.com 

      

申込フォーム 

海の近くで日帰りボラン

ティアしませんか？ 

昭和初期に作られた湘南海岸林は、

飛砂や塩害から湘南の街を守っていま

す。市民ひとりひとりの協力で海岸林

を育てるボランティア活動に参加して

みませんか？ 
 

[日時]９月２５日（土） 

 9：５０～１５：３０ 

（昼食は各自持参） 

[場所]神奈川県湘南海岸林 

[内容]海岸林の整備(下草刈り、間伐、

つる切りなど)、苗圃(苗床)の草取り 

[対象]年齢・性別は不問 

[参加費]１,０００円 

※資料・保険代含む 

[申込方法]下記 URL より申込書をダ

ウンロードし、必要事項を記入の上、

FAX・郵送にて送付もしくは、申込

フォームから申込 

URL https://smoothcontact.jp

/front/output/7f000001219

ac7995e347fbdf2e6d33c 

[問合せ] NPO 地球緑化センター 

中央区八重洲2－７－４清水ビル３Ｆ 

TEL ３２４１－６４５０ 

FAX ３２４１－７６２９ 

e-mail  info@n-gec.org 

URL http://www.n-gec.org/ 

news/2021-04-23.html 

め 

ぐろ 

８ 

 

https://smoothcontact.jp/front/output/7f000001219ac7995e347fbdf2e6d33c
https://smoothcontact.jp/front/output/7f000001219ac7995e347fbdf2e6d33c
https://smoothcontact.jp/front/output/7f000001219ac7995e347fbdf2e6d33c
mailto:info@n-gec.org
http://www.n-gec.org/
http://www.n-gec.org/
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朝日新聞厚生文化事業団     

「児童養護施設・里親家庭

進学応援金」 

児童養護施設や里親家庭、自立援助

ホームなどの社会的養護で暮らし、将

来の目標に向けて進学を希望する方に

進学応援金を贈ります。 

[対象]社会的養護を良くすることに役

立ちたいという意思があり、未来に

希望を持ち、大学・短大・専門学校

へ進学する（１）または（２）の人 

（１）児童養護施設、里親家庭（ファ

ミリーホーム含む）で暮らす高校3

年生（高卒認定合格見込者を含む） 

（２）自立援助ホームで暮らし、２０

２２年４月に新たに進学する人 

[贈呈金額]（１）入学祝金：１０万円 

（２）学生応援金：卒業するまで毎年、

学びのための資金として年間３０万

円を贈呈（最大１２０万円、ただし、

６年制大学は１８０万円） 

※返済不要の給付型奨学金 

[応募締切]８月１２日（木）必着 

[申請方法]（１）下記URLから申込者

情報入力フォームにメールアドレス

を登録 

（２）登録のアドレスに事務局から申

込書等の必要書類が送付 

（３）書類着後、必要事項を記入の上、

下記へ郵送 

※詳細は下記URLを確認 

[申込・問合せ]朝日新聞厚生文化事業団

「進学応援金」事務局 

 〒１０４－００６１ 中央区銀座７－

１６－１２ G-7ビルディング9F 

 株式会社 ウィズアス内 

TEL  ６６７０－２５８７ 

URL http://www.asahi-welfar

e.or.jp 

e-mail  asahi-shingaku@withus-

inc.co.jp 

東急株式会社「東急 

子ども応援プログラム」 

 子どもたちの幸せを支える地域の

活動を応援します。 

[対象活動]子どもを取り巻く社会課題

の解決を目指し、子どもたちの幸せ

を支える地域の活動 

[対象団体]（１）活動実績が 2 年以上

ある民間非営利団体、法人格は不問

（２）活動地域が下記の東急線沿線

市区内にあること（主たる事業所は

それ以外でも可） 

東京都：品川区、目黒区、太田区、

世田谷区、渋谷区、町田市 

神奈川県：横浜市（神奈川区、西区、

中区、港北区、緑区、青葉区、都筑

区）、川崎市（中原区、高津区、宮前

区）、大和市 （３）団体のHP やS

NS などで活動や団体概要が公開さ

れていること 

※詳細は下記URLを確認 

[助成費目]活動の実施に必要な経費。

人件費や事務局諸経費含む。但し、

スタッフ人件費、水道光熱費や家賃

などの事務局諸経費は、助成活動の

実施に関わる金額分を算出（按分）

すること。敷金、保証金、各種保険

などは対象外 

[助成金額] 

１件あたり５０万円～１００万円

（内容に基づき選考委員会が金額を

決定） 

[受付期間]９月1日（水）～１５日（水）

必着 

[応募方法]所定の応募企画書（下記

URL からダウンロード）に必要事項

を入力の上、下記へメールまたは郵送 

[申込・問合せ]東急株式会社 社長室 

サステナビリティ推進グループ 社会

活動推進担当 東急子ども応援プログ

ラム事務局 

 〒１５０―８５１１ 渋谷区南平台町

５－６ 

URL https://kodomo.tokyu.co.jp/ 

e-mail  kodomo@tkk.tokyu.co.jp 

（公財）洲崎福祉財団  

「障害児・者に対する自立

支援活動への助成」 

令和3年度上期「一般助成」の受付

を開始します。 

[対象事業]（１）障害児・者の自立と

福祉向上を目的とした各種活動 

（２）障害児・者に対する自助・自

立の支援事業 

（３）令和3年１２月1日から事業

を開始し、令和4年5月31日（半

年以内）までに終了する事業 

[助成団体]関東1都6県に拠点住所が

あり、3年以上の活動実績がある非

営利法人 

※詳細は下記URLを確認 

[助成金額]１件あたりの上限額２００

万円（下限額１０万円） 

[申請方法]所定の申請書（下記URLか

らダウンロード）に必要事項を記入

の上、添付書類と共に下記へ郵送 

[応募締切]８月３１日（火）消印有効 

[申込・問合せ]公益財団法人 洲崎福祉

財団 

 〒１０３－００２２ 中央区日本橋

室町３－２－１  日本橋室町三井タ

ワー１５F 

TEL  ６８７０－２０１９ 

FAX  ６８７０－２１１９ 

URL http://www.swf.or.jp  
e-mail info@swf.or.jp 

当コーナーに掲載の情報は、作成時の情報に基づいています。 

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、活動の中止、募集の停止、

イベント・講座の延期・中止等をされる場合があります。 

最新の情報は、各事業等の問合せ先にご確認ください。 

９ 

 

http://www.asahi-welfare.or.jp/
http://www.asahi-welfare.or.jp/
https://kodomo.tokyu.co.jp/
mailto:kodomo@tkk.tokyu.co
http://www.swf.or.jp/
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提供したい人は 
○当センターに物品名・形状・メーカー 

・付属品・使用年数をご連絡ください。 

○物品はご自宅で保管ください。 

希望者があり次第ご連絡します。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

※謝礼不要・販売不可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
社会福祉法人 目黒区社会福祉協議会 

めぐろボランティア・区民活動センター 

〒153-0061 目黒区中目黒２-１０-１３ 

中目黒スクエア 1 階 

TEL ０３－３７１４－２５３４ 
FAX ０３－３７１４－２５３０ 
E-mail： vo-c@meguroshakyo-i.net 
URL： http://www.meguroshakyo.or.jp/ 
ツイッター： https://twitter.com/meguro_vc 
フェイスブック：  
https://www.facebook.com/meguroshakyo/ 

開所日時：（火）～（土） ８：３０～１９：００ 

【日曜、月曜、祝日、第 2 木曜は休館】 

 
ほしい人は 
○当センターへご連絡ください。 

○受付日時は当事者間で相談して 

ください。輸送手配、費用負担は、 

受け取り側で行ってください。 

○受取結果をセンターへ連絡して 

ください。 

 

 

弓の会・目黒区・目黒郵便局総務課・その他匿名希望者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 6 月 16 日～令和 3 年 7 月 15 日までに下記の団体などより 

ご寄付をいただきました。ありがとうございました。（敬称略・順不同） 

※引き続き、切手のご寄付お待ちしております♪ 
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登録
番号

物品の名称 メーカー名、形状等 物品の所在

2-12 シャワーチェア TOTO製、背もたれ・ひじ掛け付き、座面回転式、ピンクベージュ 平町2丁目

2-33 シャワーチェア アロン化成製、高さ調整可、折りたたみ可、ブルー 柿の木坂1丁目

3-3 シャワーチェア パナソニック製、背もたれ・ひじ掛け付き、折りたたみ式 祐天寺2丁目

3-6 シルバーカー メーカー不明、折りたたみ可、コンパクトサイズ、ハンドブレーキ付き、赤チェック 洗足１丁目

3-5 杖 フジホーム、高さ調節可（１０段階）、ボルドー
めぐろボランティア･
区民活動センター

3-7 トイレ用手すり メーカー不明、置き型、、フレーム白色、手すり部分茶色木製 洗足１丁目

2-34 バスボード メーカー不明、浴槽のふち取付タイプ、幅１ｍ（調節可）、滑り止め付、白 柿の木坂1丁目

2-17 ポータブルトイレ アロン化成製、家具（木目）調、背もたれ・ひじ掛けはね上げタイプ 八雲3丁目

2-24 ポータブルトイレ パナソニック製、家具（木目）調、背もたれ・ひじ掛け付き、温水シャワー 八雲3丁目

2-27 ポータブルトイレ アロン化成製、家具(木目）調、専用ベッド移乗台付き 緑が丘1丁目

3-8 水まわり用車いす ＴＯＴＯ、座面穴あり、６輪タイプ 南２丁目

3-9 車いす 松永製作所製、自走式、色ブルー
めぐろボランティア･
区民活動センター

3-10 車いす フランスベッド製、介助式、色青チェック
めぐろボランティア･
区民活動センター
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